Vereinsradsport
in llbenstadt

Im Verein ist Sport am schdnsten!

Werde Mitglied in unserem Radsportverein.

Wir betreiben ausschlief3lich Breitensport. Unser Schwerpunkt liegt im Rad-
tourenfahren (RTF). Mit dem Rennrad kommt es hier auf Ausdauer, nicht auf Ge-
schwindigkeit und Zeit an. Es werden regelmafig Veranstaltungen mit
ausgeschilderten Strecken von 40, 70, 110 und mehr Kilometern angeboten, so
dass Du jederzeit eine der persdnlichen Leistung angepasste Strecke

wéhlen kannst.

Ahnlich ist es bei den Country-Tourenfahrten (CTF), die vorwiegend auf
Feld- und Waldwegen mit Mountainbike und Crossrad bewaéltigt werden.

Wir sind auch im Radwandern aktiv, wie auf den Innenseiten beschrieben.
Zusatzlich bieten wir noch reizvolle Tages- und Mehrtagestouren an.

Unser Mitgliedsbeitrag liegt zurzeit bei 40 EUR im Jahr, fur Kinder und
Jugendliche bei 25 EUR. Wir haben attraktive Familienbeitrage.

Auskunft bekommst Du bei:

e Radwanderfachwart Johannes Contag, Friedberg, Telefon 0171 99 02 618
e Fachbereichsleiter Sport (Radwandern) und Verwaltung
Lutz Delling, Niddatal-Assenheim, Telefon 06034 86 47

beide erreichbar unter der E-Mailadresse:
radwandern@rc03-ilbenstadt.de

eJikdnafonios

Das Radsportfachgeschaft
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KulTour ,,Industriekultur und Kurbetrieb in Bad Nauheim“
Ein Angebot der Kolpingjugend und des RC 03 llbenstadt

Gesundheits- und kulturorientiertes Radfahren in der Gruppe.
Du erfahrst leistungsangepasst die landschaftlich schéne Wetterau mit ihren
Kulturgiitern und steigerst in geselliger Runde Deine Fitness.

Samstag,
den 28. April 2018

Verlauf:

11:30 Uhr Start am Wetterauer Dom
in lIbenstadt

12:30 Uhr Ankunft in Bad Nauheim
mit Erlduterung der Historie
zur Solegewinnung und
zur Trinkkuranlage

14:00 Uhr Fihrung durch Sprudelhof
und Badehauser

15:30 Uhr Rickfahrt nach llbenstadt

Geflihrte Tour Gber ca. 33 km auf
flachem Terrain.

Aktuelle Informationen:
www.rc03-ilbenstadt.de
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Wir wollen Dich noch lange gesund in unseren Reihen wissen

Schiitze Deinen Kopf mit einem Fahrradhelm!

Unser Ziel ist Bad Nauheim,

die Gesundheitsstadt mit bewegter, wechselvoller und vor allem hochinteressanter Geschichte.
Dieser nahern wir uns per Rad und werden einen kleinen Einblick erhalten, der sicherlich Interesse
wecken kann, das Gber den Tag hinaus geht.

Bad Nauheim, die Industriestadt? Ja, etwa funf Jahrhunderte vor Christus haben Kelten fast im
industriellen MaRstab Salz durch Sieden gewonnen. Das weiRe Gold, die Lebensader des Ortes
durch die Jahrtausende. Heute sehen wir noch die Salzgewinnungsanlagen des 18. und 19. Jahr-
hunderts, denen das Zechsteinmeer mit seinen zurlickgelassenen Steinsalzlagern den wirtschaft-
lichen Genickschlag versetzten. Mit der Entdeckung der heilsamen Wirkung der Sole fing man diese
Entwicklung mit einem prosperierenden Kurbetrieb mit internationaler Bedeutung auf. Kurz nach
der Wende zum 20. Jahrhundert entstand das prachtige Jugendstilensemble Sprudelhof mit Bade-
hausern, die Trinkkuranlage und_ vieles mehr. Gehen wir auf Entdeckungsreise!
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Unsere Jugendgruppe macht sich auf, um anders als in den
Ublichen Gruppenstunden sportlich aktiv
Gemeinschaft zu erfahren.

Grol3 und Klein sind herzlich zur Tour auf
historischen Pfaden Bad Nauheims eingeladen.
Mach mit und verbringe einen schonen Tag mit uns.
Sei Teil der gemeinsamen Kolping-/RC 03 - Radtour!

Kontakt:
Carolin Denkler, Mobiltelefon: 0178 409 23 75
E-Mail: vorstand@kolpingjugend-ilbenstadt

Teilnahmebedingungen Radwandern

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass jeder Teilnehmer nach der StraBenverkehrsordnung (StVO) zu fahren
hat. Die Versicherung gegen Unfall und Haftpflicht ist Sache des Teilnehmers. Der Veranstalter Gbernimmt kei-
nerlei Haftung. In Ergdnzung der privaten Vorsorge besteht fiir Mitglieder eine Sportversicherung tiber den
Landessportbund Hessen.

Fir Nichtmitglieder hat der RC 03 lIbenstadt eine Sportversicherung abgeschlossen und stellt damit anlassbe-
zogen Nichtmitglieder grundsatzlich Mitgliedern gleich.

Impressum: Radfahrer-Club 1903 Ilbenstadt e.V, c/o Lutz Delling, WingertstraRe 28, 61194 Niddatal-Assenheim
Telefon: 06034 86 47, E-Mail: geschaeftsstelle@rc03-ilbenstadt.de



